Relax-Woche

7 Ubernachtungen im Einzelzimmer mit Dusche/WC,
Balkon, Telefon, TV

Vollpension (Friihstlicks- u. Abendbuffet), mittags
Auswahl zwischen zwei Wahlmeniis

Kurzes Arztgesprach

1x Medizinischer Vortrag

Taglich freies Schwimmen im Bewegungsbad auBer-
halb der Therapiezeiten

Kurkarte mit Vergiinstigung in Oberammergau und
Umgebung

2x FuBreflexzonenmassage

1x Entspannungstherapie oder Feldenkrais

1x Taiji

1x Warmpackung

1x Teil-Massage

Komplett-Preis: 499,00 Euro pro Person

Zusatzleistungen sind buchbar. Rufen Sie uns an unter:
+49 (0) 8822 914-339. Wir nennen lhnen den Preis

Weit weg von der Hektik des Alltags

Gonnen Sie sich Zeit fiir sich selbst und lhre
Gesundheit. Erholen Sie sich in den Ammergauer Alpen
und trainieren Sie unter professioneller drztlicher und
therapeutischer Anleitung, welche lhren individuellen
Gesundheitszustand beriicksichtigt!

Mit unseren Pauschal-Gesundheitsangeboten wollen
wir lhnen einen AnstoB3 bieten, méglichst lange gesund
und aktiv zu bleiben.

"
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Klinik Oberammergau

Anschrift: Hubertusstr. 40 - 82487 Oberammergau

Telefon: +49 (0) 8822 914-0 Telefax: +49 (0) 8822 914-222
E-Mail: info@klinik-oberammergau.de

Internet: www.klinik-oberammergau.de - www.wz-kliniken.de
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Zentrum fiir Rheumatologie, Orthopadie

und Schmerztherapie

Gesundheitsangebote
Zeit flr Ihr Wohlbefinden

Ein Stiick Leben.



Wohlfiihlwoche

7 Ubernachtungen im Einzelzimmer mit Dusche/WC,
Balkon, Telefon, TV

Vollpension (Friihstlicks- u. Abendbuffet), mittags
Auswahl zwischen zwei Wahlmeniis

Kurzes Arztgesprach

Taglich freies Schwimmen im Bewegungsbad und
MTT-Nutzung auBerhalb der Therapiezeiten

1x Einweisung in die medizinische Trainingstherapie
(MTT)

2x Einzel-Krankengymnastik

1x Massage und 2x Warmepackungen (z.B. Moor)
4x Krankengymnastik oder funktionelle Ergotherapie
im Rahmen einer Gruppe

1x medizinischer Vortrag

Kurkarte mit Vergiinstigungen in Oberammergau und
Umgebung

Komplett-Preis: 549,00 Euro pro Person

Verwohnwoche

7 Ubernachtungen im Einzelzimmer mit Dusche/WC,
Balkon, Telefon, TV

Vollpension (Friihstiicks- u. Abendbuffet), mittags
Auswahl zwischen zwei WahImeniis

Taglich freies Schwimmen im Bewegungsbad auBer-
halb der Therapiezeiten

Kurkarte mit Vergiinstigungen in Oberammergau und
Umgebung

Komplett-Preis: 420,00 Euro pro Person

Bechterew-Woche

7 Ubernachtungen im Einzelzimmer mit Dusche/WC,
Balkon, Telefon, TV

Vollpension (Friihstiicks- u. Abendbuffet), mittags
Auswahl zwischen zwei Wahlmeniis

Kurzes Arztgesprach

Taglich freies Schwimmen im Bewegungsbad auBer-
halb der Therapiezeiten

1x Einweisung in die medizinische Trainingstherapie
(MTT)

2x Einzel-Krankengymnastik

2x Massage oder Warmepackungen

3x Gruppenbehandlung in der Krankengymnastik

4x Taiji

1x medizinischer Vortrag

5x Atemgymnastik

Kurkarte mit Vergiinstigungen in Oberammergau und
Umgebung

Komplett-Preis: 649,00 Euro pro Person

Zusatzleistungen sind buchbar. Rufen Sie uns an unter:
+49 (0) 8822 914-223. Wir nennen lhnen den Preis

Aktiv-Woche

7 Ubernachtungen im Einzelzimmer mit Dusche/WC,
Balkon, Telefon, TV

Vollpension (Friihstiicks- u. Abendbuffet), mittags
Auswahl zwischen zwei Wahlmeniis

Kurzes Arztgesprach

tdglich freies Schwimmen im Bewegungsbad auBer-
halb der Therapiezeiten

Kurkarte mit Verglinstigungen in Oberammergau und
Umgebung

1x Nordic Walking

1x Pilates

1x gefiihrte Wanderung

1x Moorpackung

1x Heupackung

1x Taiji

1x Einweisung in die medizinische Trainingstherapie
(MTT)

1x Aqua-Jogging in der Gruppe

Freizeitpaket: Suchen Sie sich eine Freikarte fiir eine
Idee nach lhrem Geschmack aus:

Berg- und Talfahrt mit der Seilbahn auf den Laber
(1.686 m)

Erlebnisbad ,WellenBerg"

Besichtigung Schloss Linderhof

Besichtigung des weltberlihmten Passionstheaters in
Oberammergau

Komplett-Preis: 459,00 Euro pro Person

Verldngerungstage oder Wochen sind bei allen Pau-
schalangeboten mdéglich. Zusatzliche umfangreiche
medizinische und therapeutische Leistungen kdnnen
auch individuell auf Ihre jeweiligen Bediirfnisse abge-
stimmt werden. Bitte erkundigen Sie sich telefonisch in
der Therapieplanung.

Telefon: +49 (0) 8822 914-339
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